INSTITUTO
HIPOCRATES

DIRECCION:
Avda. El Montseny, s/n. El Montanya. 08553 Seva (Barcelona)
TELEFONO: 902 54 54 52 / 607 723 663

FICHAS CORPORATIVAS

Alcoholismo y adicciones

WEB: www.institutohipocrates.com

Clinica especializada en el tratamiento de alcoholismo y adicciones

La adiccion es una enfermedad caracterizada por la existencia de una rela-
cion patologica entre una persona y las sustancias adicctivas que consu-
me (alcohol, cocaina, cannabis, psicofarmacos, drogas de disefio, etc.)

Instituto Hipocrates desarrolla su actividad terapéutica en el Montanya,
Urbanizacion residencial situada a 48 km. de Barcelona. La Clinica se en-
cuentra en un enclave natural privilegiado, rodeada de amplios espacios
ajardinados, instalaciones de calidad, tanto residenciales como terapéuti-
cas y deportivas. Todo ello contribuye a hacer mas grata la estancia del pa-

ciente, favoreciendo su inmersion en el proceso terapéutico; cuyo objetivo
final es alcanzar la completa reinsercion familiar social y profesional.

Instituto Hipdcrates recibe a pacientes procedentes de toda la
geografia espanola y cuenta con una amplia red de delegaciones
y centros colaboradores: Madrid, Sevilla, Granada, Aragén y Rioja,
Cantabria, Pais Vasco y Navarra, Galicia y Baleares.

Contemplando un programa ‘libre de drogas’ el abordaje tera-
péutico se realiza desde una perspectiva multidisciplinar en el
que se utilizan diversas técnicas de tratamiento:

* Asistencia Médica y Psicologica continuada

* Asistencia enfermeria 24 horas.

* Terapia individual

* Terapia grupal (sesiones diarias, de mafana y de tarde)

* Terapias especificas para familiares

* Terapias especificas para parejas

* Técnicas de relajacion y control de impulsos

* Video Forum terapéutico

* Talleres de lectura y comentarios de texto especificos

* Actividades ludico deportivas diversas
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